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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Löschung personenbezogener Daten beantragen, soweit rechtlich möglich

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du bei einer Behörde, einer Versicherung, einem Unternehmen 
oder einer anderen verantwortlichen Stelle die Löschung Deiner personenbezogenen Daten 
beantragen.

Nach Artikel 17 der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) hast Du unter bestimmten 
Voraussetzungen das Recht, die Löschung Deiner personenbezogenen Daten zu verlangen. 
Dieses Recht wird auch als „Recht auf Vergessenwerden“ bezeichnet.

Allerdings dürfen oder müssen bestimmte Daten aufgrund gesetzlicher 
Aufbewahrungspflichten weiterhin gespeichert werden.

Wann ist ein Löschungsantrag sinnvoll?

Ein Antrag kann insbesondere sinnvoll sein, wenn

● Deine Daten für den ursprünglichen Zweck nicht mehr benötigt werden,
● Du eine Einwilligung widerrufen hast und keine andere Rechtsgrundlage besteht,
● Deine personenbezogenen Daten unrechtmäßig verarbeitet wurden,
● Du wirksam Widerspruch gegen die Verarbeitung eingelegt hast,
● eine gesetzliche Verpflichtung zur Löschung besteht oder
● Du verhindern möchtest, dass nicht mehr erforderliche persönliche Informationen 

weiterhin gespeichert bleiben.

Wichtig: Nicht alle personenbezogenen Daten müssen auf Antrag gelöscht werden.
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Gerade Behörden, Sozialleistungsträger und medizinische Einrichtungen unterliegen 
gesetzlichen Dokumentations- und Aufbewahrungspflichten.

Auch wenn Daten zur Geltendmachung, Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen 
erforderlich sind, kann eine Löschung ausgeschlossen sein.

Falls eine Löschung nicht zulässig ist, kann unter bestimmten Voraussetzungen eine 
Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO in Betracht kommen.

BEISPIELTEXT:

An
[Behörde / Unternehmen / Versicherung / Einrichtung]
[Adresse]

Aktenzeichen / Kundennummer: [falls vorhanden]

Betreff: Antrag auf Löschung personenbezogener Daten gemäß Artikel 17 DSGVO

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit beantrage ich gemäß Artikel 17 DSGVO die Löschung meiner personenbezogenen 
Daten, soweit hierfür die gesetzlichen Voraussetzungen vorliegen.

Mein Antrag betrifft insbesondere folgende Daten beziehungsweise Unterlagen:

[Konkrete Bezeichnung der Daten, Dokumente oder Datensätze]

1. Begründung meines Antrags

[Passende Variante auswählen.]

Variante A – Daten werden nicht mehr benötigt

Die genannten personenbezogenen Daten sind für die Zwecke, für die sie erhoben oder 
verarbeitet wurden, nicht mehr erforderlich.
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Ich beantrage daher deren Löschung gemäß Artikel 17 Abs. 1 Buchstabe a DSGVO.

Variante B – Widerruf einer Einwilligung

Hiermit widerrufe ich meine Einwilligung in die Verarbeitung der genannten 
personenbezogenen Daten.

Soweit keine andere Rechtsgrundlage für die weitere Verarbeitung besteht, beantrage ich 
deren Löschung gemäß Artikel 17 Abs. 1 Buchstabe b DSGVO.

Variante C – Unrechtmäßige Datenverarbeitung

Nach meiner Auffassung wurden die genannten personenbezogenen Daten unrechtmäßig 
verarbeitet.

Dies begründe ich wie folgt:

[Konkrete Begründung].

Ich beantrage daher die Löschung gemäß Artikel 17 Abs. 1 Buchstabe d DSGVO.

Variante D – Widerspruch gegen die Verarbeitung

Ich habe gemäß Artikel 21 DSGVO Widerspruch gegen die Verarbeitung eingelegt.

Soweit die Voraussetzungen des Artikels 17 Abs. 1 Buchstabe c DSGVO erfüllt sind, 
beantrage ich die Löschung der betreffenden Daten.

2. Umfang der beantragten Löschung

Ich bitte darum,

● die betreffenden personenbezogenen Daten aus den relevanten 
Verarbeitungssystemen zu löschen,

● die Löschung gegebenenfalls vorhandener Kopien nach Maßgabe der gesetzlichen 
Verpflichtungen zu berücksichtigen,
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● gegebenenfalls betroffene Datenempfänger gemäß Artikel 19 DSGVO über die 
Löschung zu informieren und

● mir mitzuteilen, welche Daten gelöscht wurden.

3. Falls eine Löschung nicht möglich ist

Sollten gesetzliche Aufbewahrungspflichten oder andere rechtliche Gründe einer Löschung 
entgegenstehen, bitte ich um Mitteilung,

● welche personenbezogenen Daten weiterhin gespeichert werden,
● auf welche konkrete gesetzliche Grundlage sich die weitere Speicherung stützt und
● wie lange die Daten voraussichtlich aufbewahrt werden müssen.

Soweit die Voraussetzungen des Artikels 18 DSGVO vorliegen, beantrage ich hilfsweise die 
Einschränkung der Verarbeitung.

4. Frist und Bestätigung

Ich bitte um schriftliche Bestätigung und Bearbeitung meines Antrags gemäß Artikel 12 Abs. 
3 DSGVO unverzüglich, grundsätzlich spätestens innerhalb eines Monats nach Eingang.

Sollten Sie meinen Antrag ganz oder teilweise ablehnen, bitte ich um eine nachvollziehbare 
Begründung unter Angabe der maßgeblichen Rechtsgrundlage.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


