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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Bitte um schriftliche Begründung einer Bedarfsentscheidung

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du den zuständigen Träger darum bitten, Dir schriftlich und 
nachvollziehbar zu erklären, wie Dein Unterstützungsbedarf bewertet wurde und warum 
bestimmte Leistungen, Stundenumfänge oder Unterstützungsformen bewilligt, gekürzt oder 
abgelehnt wurden.

Eine schriftliche Begründung kann Dir helfen, die Entscheidung besser zu verstehen und zu prüfen, ob 
Dein tatsächlicher Bedarf, Deine Ziele und Deine Angaben vollständig berücksichtigt wurden.

Wann ist diese Bitte sinnvoll?

Das kann besonders sinnvoll sein, wenn

● aus der Entscheidung nicht klar hervorgeht, wie Dein Bedarf ermittelt wurde,
● nicht nachvollziehbar ist, warum bestimmte Unterstützungsleistungen nicht oder nur 

teilweise berücksichtigt wurden,
● ein beantragter Stundenumfang gekürzt wurde,
● Deine eigene Bedarfsbeschreibung aus Deiner Sicht nicht ausreichend berücksichtigt wurde,
● Ziele oder Unterstützungsbereiche anders bewertet wurden als von Dir dargestellt oder
● Du prüfen möchtest, ob Du gegen die Entscheidung vorgehen solltest.

Wichtig ist, möglichst konkret zu benennen, welcher Teil der Bedarfsentscheidung für Dich nicht 
nachvollziehbar ist.

BEISPIELTEXT:
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An:
[Name des zuständigen Trägers]
[Adresse]

Aktenzeichen / Geschäftszeichen: [falls vorhanden]

Sehr geehrte Damen und Herren,

zu Ihrer Entscheidung vom [Datum] über meinen Unterstützungsbedarf bitte ich um eine schriftliche 
und nachvollziehbare Begründung.

Für mich ist derzeit nicht ausreichend erkennbar,

● wie mein individueller Bedarf ermittelt wurde,
● welche Angaben und Unterlagen bei der Entscheidung berücksichtigt wurden,
● welche Bedarfe anerkannt wurden,
● welche Bedarfe nicht beziehungsweise nur teilweise berücksichtigt wurden und
● aus welchen Gründen die beantragten beziehungsweise benötigten Leistungen in dem 

festgelegten Umfang bewilligt oder abgelehnt wurden.

Insbesondere bitte ich um Erläuterung zu folgenden Punkten:

1. Bereich / Leistung:
[Bezeichnung]

Meine Frage dazu:
[z. B. Warum wurde dieser Unterstützungsbedarf nicht berücksichtigt?]

2. Bereich / Leistung:
[Bezeichnung]

Meine Frage dazu:
[z. B. Auf welcher Grundlage wurde der Stundenumfang reduziert?]

Ich bitte außerdem darum, mir mitzuteilen, welche Unterlagen, Stellungnahmen oder sonstigen 
Informationen der Entscheidung zugrunde gelegt wurden.
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Soweit meine eigene Bedarfsbeschreibung, meine Wünsche oder meine persönlichen Ziele anders 
bewertet wurden, bitte ich ebenfalls um eine kurze nachvollziehbare Erläuterung.

Sollte es sich bereits um eine förmliche Entscheidung handeln, bitte ich um eine entsprechend 
begründete schriftliche Entscheidung einschließlich der vorgesehenen Rechtsbehelfsbelehrung.

Vielen Dank.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


