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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Benennung eines Sachverständigen

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du dem Sozialgericht eine sachverständige Person benennen, 
die aus Deiner Sicht für die Begutachtung einer bestimmten medizinischen oder fachlichen 
Frage geeignet ist.

Die bloße Benennung bedeutet jedoch nicht automatisch, dass das Gericht diese Person 
auch beauftragen muss. Davon zu unterscheiden ist insbesondere ein Antrag nach § 109 
SGG: Dort kann unter den gesetzlichen Voraussetzungen verlangt werden, dass ein 
bestimmter Arzt gutachtlich gehört wird.

Wann ist die Benennung eines Sachverständigen sinnvoll?

Eine Benennung kann besonders sinnvoll sein, wenn

● eine medizinische oder andere fachliche Begutachtung ansteht,
● Du eine fachlich besonders geeignete Person kennst,
● eine bestimmte Spezialisierung für Deine Erkrankung oder Fragestellung wichtig ist,
● das Gericht um Vorschläge für eine sachverständige Person gebeten hat oder
● Du begründen möchtest, warum eine bestimmte Fachrichtung beziehungsweise 

besondere Expertise erforderlich ist.

Wichtig ist, möglichst genau zu erklären, warum die benannte Person für die konkrete 
Fragestellung fachlich geeignet ist.

BEISPIELTEXT:
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An das
Sozialgericht [Ort]
[Adresse]

Aktenzeichen des Gerichts: [Aktenzeichen]

In dem Verfahren
[Vorname Nachname]
gegen
[Behörde / Leistungsträger]

Sehr geehrte Damen und Herren,

für die weitere medizinische beziehungsweise fachliche Aufklärung des oben genannten 
Verfahrens möchte ich folgende sachverständige Person benennen:

Name: [Titel, Vorname Nachname]
Fachrichtung / Qualifikation: [Fachgebiet]
Praxis / Einrichtung: [Name]
Anschrift: [Adresse]

Die benannte Person erscheint mir für die Begutachtung besonders geeignet, weil

[z. B. besondere fachliche Spezialisierung / Erfahrung mit der betreffenden Erkrankung / 
besondere Expertise zur streitigen Fragestellung].

Im Verfahren ist insbesondere folgende Frage zu klären:

[konkrete medizinische oder fachliche Fragestellung].

Aus meiner Sicht ist hierfür insbesondere Fachwissen aus folgendem Bereich erforderlich:

[Fachgebiet / Spezialisierung].

Die benannte sachverständige Person verfügt nach meinem Kenntnisstand über 
entsprechende Erfahrung beziehungsweise Qualifikation in diesem Bereich.
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Ich bitte daher darum, bei der Auswahl einer sachverständigen Person zu prüfen, ob

[Name]

mit der Begutachtung beauftragt werden kann.

[Optional:]
Sollte eine Beauftragung dieser Person nicht in Betracht kommen, bitte ich darum, bei der 
Auswahl jedenfalls auf folgende fachliche Qualifikation beziehungsweise Spezialisierung zu 
achten:

[Anforderung beschreiben].

Die Begutachtung sollte aus meiner Sicht insbesondere folgende Fragen beantworten:

● [Frage]
● [Frage]
● [weitere Frage]

[Optional:]
Soweit für die Auswahl weitere Angaben zur benannten Person benötigt werden, kann ich 
diese nachreichen.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]

[Ort, Datum]


