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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Bitte um nachvollziehbare Berechnung der Budgethöhe

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du den zuständigen Leistungsträger darum bitten, Dir verständlich und 
nachvollziehbar darzustellen, wie die Höhe Deines Persönlichen Budgets berechnet wurde.

Für Dich sollte erkennbar sein, welcher festgestellte Unterstützungsbedarf, welcher zeitliche Umfang 
und welche Kosten der Berechnung zugrunde gelegt wurden.

Wann ist diese Bitte sinnvoll?

Das kann besonders sinnvoll sein, wenn

● Dir bereits eine konkrete Budgethöhe genannt oder bewilligt wurde,
● nicht nachvollziehbar ist, wie dieser Betrag zustande gekommen ist,
● der festgelegte Betrag Deinen tatsächlichen Unterstützungsbedarf aus Deiner Sicht nicht 

abdeckt,
● Stunden oder notwendige Kosten nicht berücksichtigt wurden,
● verschiedene Leistungen in das Persönliche Budget einbezogen werden oder
● Du die Berechnung prüfen möchtest, bevor Du dazu Stellung nimmst oder Widerspruch 

einlegst.

Wichtig ist, zunächst möglichst konkret zu klären, welche Bedarfe und Kosten tatsächlich in die 
Berechnung eingeflossen sind.

BEISPIELTEXT:
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An:
[Name des zuständigen Leistungsträgers]
[Adresse]

Aktenzeichen / Geschäftszeichen: [falls vorhanden]

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Zusammenhang mit meinem Persönlichen Budget wurde mir eine Budgethöhe von

[Betrag]

mitgeteilt beziehungsweise bewilligt.

Ich bitte um eine schriftliche und nachvollziehbare Darstellung, wie sich diese Budgethöhe 
zusammensetzt.

Insbesondere bitte ich um Mitteilung,

● welcher Unterstützungsbedarf der Berechnung zugrunde gelegt wurde,
● welcher zeitliche beziehungsweise Stundenumfang berücksichtigt wurde,
● welche Leistungen in das Persönliche Budget einbezogen wurden,
● welche Stunden-, Vergütungs- oder sonstigen Kostensätze zugrunde gelegt wurden,
● welche weiteren erforderlichen Kosten berücksichtigt wurden und
● welche von mir geltend gemachten Bedarfe oder Kosten gegebenenfalls nicht berücksichtigt 

wurden.

Soweit mehrere Leistungen oder Leistungsträger beteiligt sind, bitte ich außerdem um eine 
nachvollziehbare Aufstellung, welcher Betrag auf welche Leistung entfällt.

Aus meiner Sicht besteht insbesondere folgender Unterstützungsbedarf:

[Unterstützungsbedarf beschreiben].

Der hierfür erforderliche Umfang beträgt aus meiner Sicht:
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[z. B. Stunden pro Tag / Woche / Monat beziehungsweise Häufigkeit].

Folgende Kosten sind aus meiner Sicht für die Umsetzung des Persönlichen Budgets erforderlich:

● [Kostenposition]
● [Kostenposition]
● [weitere Kosten]

Insbesondere folgende Punkte der bisherigen Berechnung sind für mich nicht nachvollziehbar:

[Punkt / Frage]

[Punkt / Frage]

Ich bitte darum, mir die Berechnung so darzustellen, dass für mich nachvollziehbar ist, welcher 
Bedarf anerkannt wurde und wie daraus die festgelegte Budgethöhe berechnet wurde.

Sollten einzelne von mir geltend gemachte Bedarfe oder notwendige Kosten nicht berücksichtigt 
worden sein, bitte ich auch hierzu um eine schriftliche Begründung.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


