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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Eigene Stellungnahme zur Budgetkonferenz

Worum geht es?

Mit einer eigenen Stellungnahme kannst Du Deine Sicht auf die Budgetkonferenz zum Persönlichen 
Budget schriftlich festhalten.

Du kannst damit dokumentieren, welcher Unterstützungsbedarf aus Deiner Sicht besteht, welche 
Wünsche und Ziele Dir wichtig sind und bei welchen Punkten Du mit der bisherigen Einschätzung 
oder vorgeschlagenen Ausgestaltung des Persönlichen Budgets nicht übereinstimmst.

Die Stellungnahme kann während der Vorbereitung erstellt oder nach der Budgetkonferenz 
eingereicht werden.

Wann ist eine eigene Stellungnahme sinnvoll?

Eine Stellungnahme kann besonders sinnvoll sein, wenn

● wichtige Punkte in der Budgetkonferenz nicht ausreichend besprochen wurden,
● Dein Unterstützungsbedarf aus Deiner Sicht nicht vollständig erfasst wurde,
● Du die vorgeschlagene Stundenanzahl oder Budgethöhe nicht nachvollziehen kannst,
● bestimmte notwendige Kosten nicht berücksichtigt wurden,
● Du Deine Wünsche zur Organisation der Unterstützung noch einmal deutlich machen 

möchtest,
● Aussagen aus der Budgetkonferenz aus Deiner Sicht ergänzt oder richtiggestellt werden 

müssen oder
● Du wichtige Punkte nach dem Gespräch schriftlich dokumentieren möchtest.

Wichtig ist, möglichst konkret zu benennen, welcher Bedarf besteht, welche Unterstützung benötigt 
wird und welcher Punkt aus Deiner Sicht anders berücksichtigt werden sollte.



Hauptsitz:

KE!N EINZELFALL e.V.

Schiffbeker Höhe 30

22119 Hamburg

Unsere Landesstellen:

Bayern I Berlin 

Sachsen-Anhalt 

Schleswig-Holstein

Kontakt:

kontakt@kein-einzelfall.de
verwaltung@kein-einzelfall.de
presse@kein-einzelfall.de
Webseite:

www.kein-einzelfall.de 

KE!N EINZELFALL e.V.

Vereinsregister Hamburg

Vereinsregisternr. 25873

Finanzamt Hamburg 

17/432/18244

Bankverbindung:

KEIN EINZELFALL e. V. – Opferhilfe 
für soziale Gerechtigkeit
Deutsche Skatbank
IBAN DE79 8306 5408 0006 8893 10
BIC GENODEF1SLR

Ihr wollt uns unterstützen?

Wir freuen uns über eure Hilfe. 
Kontaktiert uns gern oder unterstützt 
uns durch eine Spende auf unser 
Bankkonto oder per Paypal an: 
paypal@kein-einzelfall.de

© KE!N EINZELFALL e.V. Seite 2 von 5 6.11. -01/26

BEISPIELTEXT:

An:
[Name des zuständigen Leistungsträgers]
[Adresse]

Aktenzeichen / Geschäftszeichen: [falls vorhanden]

Budgetkonferenz vom: [Datum]

Sehr geehrte Damen und Herren,

ergänzend zu der Budgetkonferenz vom [Datum] möchte ich meine persönliche Sicht auf meinen 
Unterstützungsbedarf und die besprochenen Inhalte schriftlich festhalten.

1. Mein Unterstützungsbedarf

Ich benötige insbesondere Unterstützung bei:

● [Bereich]
● [Bereich]
● [weiterer Bereich]

Konkret benötige ich dabei folgende Unterstützung:

[Art und Umfang der benötigten Unterstützung beschreiben].

Aus meiner Sicht besteht hierfür ein Unterstützungsbedarf von ungefähr

[Stunden pro Tag / Woche / Monat beziehungsweise Häufigkeit].

2. Diese Punkte wurden aus meiner Sicht richtig erfasst

Folgende Inhalte aus der Budgetkonferenz entsprechen meinem tatsächlichen Bedarf:

● [Punkt]
● [Punkt]
● [Punkt]
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3. Diese Punkte möchte ich ergänzen oder richtigstellen

Bei folgenden Punkten entspricht die bisherige Darstellung aus meiner Sicht nicht oder nicht 
vollständig meinem tatsächlichen Bedarf:

Punkt / Bereich:
[Bezeichnung]

Bisherige Einschätzung:
[falls bekannt kurz beschreiben]

Meine Sicht:
[erklären, was anders oder zusätzlich berücksichtigt werden sollte]

Punkt / Bereich:
[Bezeichnung]

Bisherige Einschätzung:
[Beschreibung]

Meine Sicht:
[Beschreibung]

4. Meine Einschätzung zum benötigten Umfang

Der für mich erforderliche Unterstützungsumfang beträgt aus meiner Sicht:

[Umfang beschreiben].

Diese Einschätzung ergibt sich insbesondere daraus, dass

[konkrete Alltagssituationen und Zeitaufwand beschreiben].

5. Kosten und Budgethöhe
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Bei der Berechnung des Persönlichen Budgets sollten aus meiner Sicht insbesondere folgende 
notwendige Kosten berücksichtigt werden:

● [Kostenposition]
● [Kostenposition]
● [weitere Kosten]

Soweit eine konkrete Budgethöhe bereits genannt oder vorgeschlagen wurde:

Vorgeschlagene Budgethöhe:
[Betrag]

Meine Stellungnahme dazu:
[erklären, warum die Höhe ausreicht oder aus Deiner Sicht nicht ausreicht].

6. So möchte ich meine Unterstützung organisieren

Für mich ist folgende Ausgestaltung des Persönlichen Budgets besonders wichtig:

[z. B. Assistenz selbst auswählen / bestimmte Einsatzzeiten / eigene Assistenzkräfte / 
Dienstleister / Kombination verschiedener Unterstützungsformen].

Dies ist für mich wichtig, weil

[Begründung].

7. Meine persönlichen Ziele

Mit dem Persönlichen Budget möchte ich insbesondere erreichen:

● [Ziel]
● [Ziel]
● [Ziel]

8. Meine abschließende Stellungnahme
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Zusammenfassend bitte ich darum, bei der weiteren Entscheidung über mein Persönliches Budget 
insbesondere folgende Punkte zu berücksichtigen:

● [wichtigster Punkt]
● [wichtigster Punkt]
● [wichtigster Punkt]

Ich bitte darum, diese Stellungnahme zu meinen Verfahrensunterlagen zu nehmen und bei der 
weiteren Bedarfsermittlung, der Festlegung der Budgethöhe und der Ausgestaltung des Persönlichen 
Budgets zu berücksichtigen.

Sollte von meinem dargestellten Bedarf oder der von mir gewünschten Ausgestaltung abgewichen 
werden, bitte ich um eine schriftliche und nachvollziehbare Erläuterung.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


