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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht fur Sichtbarkeit, Gehor und Unterstiitzung!

Gern mochten wir dich unterstiitzen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfiigung.
Unser Informationsmaterial dient ausschlieBlich der Aufklarung. Es ersetzt keine
Rechtsberatung und keine Therapie, oder medizinische Beratung.

Thema: Vorbereitung auf die Budgetkonferenz
Worum geht es?

Mit dieser Vorlage kannst Du Dich auf eine Budgetkonferenz im Zusammenhang mit einem
Personlichen Budget vorbereiten.

In dem Gesprach geht es in der Regel darum, Deinen individuellen Unterstiitzungsbedarf, die
bendtigten Leistungen, die praktische Umsetzung und die H6he des Personlichen Budgets zu
besprechen. Haufig werden dabei auch Punkte vorbereitet, die spater in der
Zielvereinbarung festgehalten werden.

Eine gute Vorbereitung kann helfen, den eigenen Bedarf klar zu benennen und wichtige
Fragen oder Wiinsche im Gesprach nicht zu vergessen.

Wann ist eine Vorbereitung auf die Budgetkonferenz sinnvoll?
Sie ist besonders sinnvoll, wenn

Dein Antrag auf ein Personliches Budget bereits gestellt wurde,

Dein Unterstiitzungsbedarf besprochen werden soll,

Uber den bendétigten Stundenumfang gesprochen wird,

die Hohe des Budgets geklart werden soll,

mehrere Leistungstrager beteiligt sind,

die konkrete Organisation Deiner Unterstiitzung besprochen werden soll oder
eine Zielvereinbarung vorbereitet oder abgeschlossen werden soll.
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Wichtig ist: Uberlege vorher méglichst konkret, welche Unterstiitzung Du brauchst, wie
haufig Du sie brauchst, wie Du sie organisieren mochtest und welche tatsdchlichen Kosten

dabei entstehen.

BEISPIELTEXT:

Meine Vorbereitung auf die Budgetkonferenz

Datum der Budgetkonferenz:
[Datum]

Beteiligte Stellen / Personen:
[Name / Stelle]

1. Mein Unterstiitzungsbedarf

Ich benotige Unterstiitzung insbesondere bei:

e [Bereich]
e [Bereich]
e [Bereich]

Konkret bedeutet das:

[beschreiben, was ohne Unterstiitzung nicht oder nur eingeschrankt moglich ist].

2. Umfang meiner Unterstiitzung
Ich benoétige Unterstiitzung ungefahr:

[Stunden pro Tag / Woche / Monat].

Dabei verteilt sich mein Bedarf ungefahr wie folgt:

Zusatzlicher oder schwankender Unterstlitzungsbedarf entsteht insbesondere bei:
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[Situationen beschreiben].

3. So mochte ich meine Unterstiitzung organisieren

Flir mich ist folgende Form der Unterstiitzung passend:

[z. B. eigene Assistenzkrifte / Dienstleister / Kombination verschiedener Formen].

Mir ist dabei besonders wichtig:

e [Wunsch]
e [Wunsch]
e [Wunsch]

4. Diese Kosten miissen beriicksichtigt werden
Fiir die Umsetzung meines Personlichen Budgets entstehen voraussichtlich folgende Kosten:

[Assistenzkosten]

[gegebenenfalls Arbeitgeberkosten]
[Fahrtkosten]

[Verwaltungs- oder Organisationskosten]
[weitere notwendige Kosten]

Soweit moglich, habe ich hierzu folgende Berechnungen oder Nachweise vorbereitet:
[Unterlagen / Kalkulationen benennen].
5. Meine personlichen Ziele

Mit dem Persénlichen Budget méchte ich insbesondere erreichen:

e |[Ziel]
o [Ziel]
e [Ziel]
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Die Unterstlitzung soll mir erméglichen,

[beschreiben, was dadurch selbstbestimmter oder besser méglich werden soll].

6. Meine Fragen fiir die Budgetkonferenz

Folgende Punkte mochte ich im Gesprach klaren:

Weitere Fragen:

[eigene Fragen ergidnzen].

Wie wurde mein Unterstiitzungsbedarf berechnet?

Wie wurde der vorgesehene Stundenumfang ermittelt?
Wie setzt sich die vorgeschlagene Budgeth6he zusammen?
Welche Kosten sind im Budget berticksichtigt?

Welche Nachweise soll ich spater vorlegen?

Welche Regelungen sollen in die Zielvereinbarung aufgenommen werden?
In welchen Abstanden wird mein Bedarf tGberpriift?
Was passiert, wenn sich mein Bedarf verandert?

7. Punkte, denen ich nicht ungepriift zustimmen méchte

Folgende Punkte mdchte ich vor einer Zustimmung beziehungsweise vor Abschluss einer

Zielvereinbarung zunachst genau priifen:

[Punkte eintragen].

Falls mir wahrend des Gesprachs Unterlagen, Berechnungen oder eine Zielvereinbarung
vorgelegt werden, mdchte ich diese vor einer abschlieBenden Zustimmung zunachst in Ruhe

prifen konnen.

8. Unterlagen, die ich mitnehme

® eigene Bedarfsbeschreibung
o Aufstellung des Stundenbedarfs
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arztliche oder therapeutische Unterlagen
vorhandene Bescheide

eigene Kostenberechnung

Angebote oder Kostenvoranschlage
Notizen mit meinen Zielen und Fragen
[weitere Unterlagen]

9. Mein wichtigster Punkt fiir das Gesprach
Fiir mich ist besonders wichtig:

[hier den wichtigsten Bedarf oder das wichtigste Ziel eintragen].

[Vorname Nachname]
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