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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Widerspruch gegen Ablehnung oder zu niedrige Budgethöhe

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du Widerspruch einlegen, wenn Dein Antrag auf ein Persönliches 
Budget abgelehnt wurde oder wenn die bewilligte Budgethöhe aus Deiner Sicht nicht ausreicht, um 
den festgestellten beziehungsweise tatsächlichen Unterstützungsbedarf zu decken.

Im Widerspruch kannst Du konkret darlegen, welche Bedarfe aus Deiner Sicht nicht oder nicht 
ausreichend berücksichtigt wurden und warum die Entscheidung überprüft werden sollte.

Wann ist ein Widerspruch sinnvoll?

Ein Widerspruch kann insbesondere sinnvoll sein, wenn

● das Persönliche Budget vollständig abgelehnt wurde,
● einzelne budgetfähige Leistungen nicht berücksichtigt wurden,
● der zugrunde gelegte Stundenumfang aus Deiner Sicht zu niedrig ist,
● notwendige Kosten nicht oder nur teilweise einbezogen wurden,
● die Berechnung der Budgethöhe nicht nachvollziehbar ist,
● Dein tatsächlicher Unterstützungsbedarf nicht vollständig erfasst wurde oder
● sich die Entscheidung nicht mit Deiner Bedarfsbeschreibung und den vorliegenden 

Unterlagen deckt.

Wichtig ist, die Widerspruchsfrist aus der Rechtsbehelfsbelehrung des Bescheides zu beachten. 
Wenn Dir für die Begründung noch Unterlagen oder Berechnungen fehlen, kannst Du zunächst 
fristwahrend Widerspruch einlegen und die ausführliche Begründung später nachreichen.

BEISPIELTEXT:
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An:
[Name des zuständigen Leistungsträgers]
[Adresse]

Aktenzeichen / Geschäftszeichen: [falls vorhanden]

Bescheid vom: [Datum]

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit lege ich gegen Ihren Bescheid vom [Datum] fristgerecht Widerspruch ein.

Mein Antrag auf ein Persönliches Budget wurde

[vollständig abgelehnt / nur teilweise bewilligt / in einer aus meiner Sicht zu niedrigen Höhe 
bewilligt].

Mit dieser Entscheidung bin ich nicht einverstanden.

[Bei Ablehnung:]
Aus meiner Sicht liegen die Voraussetzungen für die beantragten Leistungen in Form eines 
Persönlichen Budgets vor.

[Bei zu niedriger Budgethöhe:]
Die festgesetzte Budgethöhe von [Betrag] reicht aus meiner Sicht nicht aus, um meinen 
erforderlichen Unterstützungsbedarf zu decken.

Mein Unterstützungsbedarf besteht insbesondere in folgenden Bereichen:

● [Bereich]
● [Bereich]
● [weiterer Bereich]

Konkret benötige ich folgende Unterstützung:

[Art und Umfang der Unterstützung beschreiben].

Der erforderliche Umfang beträgt aus meiner Sicht:
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[Stunden pro Tag / Woche / Monat beziehungsweise Häufigkeit].

Folgende Punkte wurden bei der Entscheidung aus meiner Sicht nicht oder nicht ausreichend 
berücksichtigt:

● [Unterstützungsbedarf]
● [Stundenumfang]
● [Kostenposition]
● [weiterer Punkt]

Bei der Berechnung der Budgethöhe sind für mich insbesondere folgende Kosten relevant:

● [Assistenzkosten]
● [gegebenenfalls Arbeitgeberkosten]
● [Fahrtkosten]
● [Verwaltungs- oder Organisationskosten]
● [weitere notwendige Kosten]

Die im Bescheid zugrunde gelegte Berechnung ist für mich insbesondere an folgenden Punkten nicht 
nachvollziehbar:

[Punkt / Berechnung / fehlende Kostenposition beschreiben].

Meine eigene Bedarfsbeschreibung und die von mir eingereichten Unterlagen zeigen aus meiner 
Sicht, dass

[konkrete Begründung].

Ich bitte daher darum, die Entscheidung unter Berücksichtigung meines vollständigen individuellen 
Unterstützungsbedarfs erneut zu prüfen.

Folgende Unterlagen füge ich meinem Widerspruch bei beziehungsweise werde ich noch 
nachreichen:

● [eigene Bedarfsbeschreibung]
● [Berechnung des Stundenbedarfs]
● [Kostenaufstellung]
● [ärztliche oder therapeutische Unterlagen]
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● [weitere Nachweise]

[Falls die Berechnung noch fehlt:]
Für eine vollständige Begründung meines Widerspruchs benötige ich außerdem eine 
nachvollziehbare Darstellung der Berechnung der festgesetzten Budgethöhe. Ich bitte daher um 
Übersendung beziehungsweise Erläuterung der zugrunde gelegten Berechnung.

Ich bitte darum, den angefochtenen Bescheid entsprechend zu überprüfen und meinem Antrag auf 
ein Persönliches Budget beziehungsweise auf eine bedarfsgerechte Budgethöhe abzuhelfen.

Sollte meinem Widerspruch nicht abgeholfen werden, bitte ich um einen schriftlichen und 
nachvollziehbar begründeten Widerspruchsbescheid.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


