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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Antrag auf Pflegehilfsmittel

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du bei Deiner Pflegekasse die Versorgung mit 
Pflegehilfsmitteln beantragen.

Pflegehilfsmittel sollen dazu beitragen, die Pflege zu erleichtern, Beschwerden der 
pflegebedürftigen Person zu lindern oder eine möglichst selbstständige Lebensführung zu 
ermöglichen. Welche Pflegehilfsmittel übernommen werden können, richtet sich nach den 
gesetzlichen Voraussetzungen und dem konkreten Bedarf.

Wann ist ein Antrag auf Pflegehilfsmittel sinnvoll?

Das kann besonders sinnvoll sein, wenn Du Pflegehilfsmittel benötigst, um Deinen Alltag 
oder die Pflege zu erleichtern.

Dazu können je nach Bedarf zum Beispiel gehören:

● zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel,
● technische Pflegehilfsmittel,
● Hilfen zur Lagerung oder Mobilität,
● Schutz- und Hygieneartikel oder
● andere geeignete Pflegehilfsmittel.

Wichtig ist, möglichst konkret zu beschreiben, welches Pflegehilfsmittel Du benötigst und 
warum es für Deine Pflege oder Selbstständigkeit erforderlich ist.

BEISPIELTEXT:
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An:
[Name der Pflegekasse]
[Adresse]

Versichertennummer: [Versichertennummer]

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit beantrage ich die Versorgung mit folgendem Pflegehilfsmittel:

[Pflegehilfsmittel möglichst genau benennen].

Das Pflegehilfsmittel benötige ich, weil

[konkret beschreiben, welche Einschränkung besteht und wie das Hilfsmittel die Pflege 
erleichtert, Beschwerden lindert oder die Selbstständigkeit unterstützt].

Der Bedarf besteht insbesondere in folgenden Situationen:

[konkrete Alltagssituationen beschreiben].

Soweit erforderlich, füge ich folgende Unterlagen bei beziehungsweise werde ich diese noch 
nachreichen:

● [ärztliche Unterlagen]
● [Pflegegutachten]
● [Empfehlung des Medizinischen Dienstes]
● [weitere Nachweise]

Ich bitte um Prüfung meines Antrags und um schriftliche Mitteilung, ob und in welchem 
Umfang die Kosten übernommen werden beziehungsweise wie die Versorgung erfolgen 
kann.

Sollten für die Entscheidung noch weitere Unterlagen oder Angaben benötigt werden, bitte 
ich um eine konkrete schriftliche Mitteilung.
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Vielen Dank.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


