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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Antrag auf wohnumfeldverbessernde Maßnahmen

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du bei Deiner Pflegekasse einen Zuschuss für Maßnahmen zur 
Verbesserung des individuellen Wohnumfeldes beantragen. Solche Maßnahmen können in 
Betracht kommen, wenn sie die häusliche Pflege ermöglichen oder erheblich erleichtern 
oder dazu beitragen, eine möglichst selbstständige Lebensführung wiederherzustellen oder 
zu erhalten.

Wann ist ein Antrag sinnvoll?

Ein Antrag kann besonders sinnvoll sein, wenn Deine Wohnung oder Dein Haus aufgrund 
Deiner Pflegebedürftigkeit angepasst werden muss.

Das kann zum Beispiel der Fall sein bei:

● Umbauten im Bad,
● einer bodengleichen Dusche,
● Haltegriffen,
● Anpassungen von Türen oder Zugängen,
● Rampen,
● Veränderungen zur besseren Beweglichkeit in der Wohnung oder
● anderen baulichen Maßnahmen, die die Pflege oder Selbstständigkeit erleichtern.

Wichtig ist, die Maßnahme möglichst vor Beginn der Arbeiten bei der Pflegekasse zu 
beantragen und konkret zu beschreiben, warum sie aufgrund der Pflegebedürftigkeit 
erforderlich ist.
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BEISPIELTEXT:

An:
[Name der Pflegekasse]
[Adresse]

Versichertennummer: [Versichertennummer]

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit beantrage ich einen Zuschuss für eine Maßnahme zur Verbesserung meines 
individuellen Wohnumfeldes.

Geplant ist folgende Maßnahme:

[Maßnahme möglichst genau beschreiben, z. B. Umbau der Badewanne zu einer 
bodengleichen Dusche / Einbau von Haltegriffen / Errichtung einer Rampe].

Die Maßnahme ist für mich erforderlich, weil [konkret beschreiben, welche 
gesundheitlichen oder pflegebedingten Einschränkungen bestehen].

Durch die geplante Maßnahme soll insbesondere [z. B. die häusliche Pflege erleichtert / 
eine selbstständigere Nutzung des Badezimmers ermöglicht / die Sturzgefahr verringert / 
die Beweglichkeit innerhalb der Wohnung verbessert]

werden.

Folgende Unterlagen füge ich meinem Antrag bei beziehungsweise werde ich noch 
nachreichen:

● [Kostenvoranschlag]
● [Beschreibung der geplanten Maßnahme]
● [Fotos, falls hilfreich]
● [ärztliche oder pflegerische Unterlagen, soweit vorhanden]
● [weitere Nachweise]
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Ich bitte darum, meinen Antrag zu prüfen und mir vor Durchführung der Maßnahme 
schriftlich mitzuteilen, ob und in welchem Umfang ein Zuschuss gewährt wird.

Sollten für die Entscheidung noch weitere Unterlagen oder Angaben benötigt werden, bitte 
ich um eine konkrete schriftliche Mitteilung.

Vielen Dank.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


