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Der KE!N EINZELFALL e.V. steht für Sichtbarkeit, Gehör und Unterstützung!

Gern möchten wir dich unterstützen und stellen dir Informationsmaterial zur Verfügung.
Unser Informationsmaterial dient ausschließlich der Aufklärung. Es ersetzt keine Rechtsberatung und 
keine Therapie, oder medizinische Beratung. 

Thema: Antrag auf Gleichstellung mit schwerbehinderten Menschen

Worum geht es?

Mit diesem Schreiben kannst Du einen Antrag auf Gleichstellung mit schwerbehinderten 
Menschen begleiten.

Eine Gleichstellung kommt für Menschen mit einem GdB von 30 oder 40 in Betracht, wenn 
sie infolge ihrer Behinderung ohne die Gleichstellung einen geeigneten Arbeitsplatz nicht 
erlangen oder nicht behalten können. Zuständig ist die Bundesagentur für Arbeit.

Die Gleichstellung bezieht sich vor allem auf das Arbeitsleben. Sie kann zum Beispiel einen 
stärkeren Kündigungsschutz, Hilfen zur Arbeitsplatzausstattung und bestimmte 
Fördermöglichkeiten eröffnen. Sie führt aber nicht zu einem Schwerbehindertenausweis und 
vermittelt insbesondere keinen Anspruch auf Zusatzurlaub oder unentgeltliche Beförderung.

Wann ist ein Antrag auf Gleichstellung sinnvoll?

Ein Antrag kann besonders sinnvoll sein, wenn Du einen GdB von 30 oder 40 hast und

● Dein Arbeitsplatz aufgrund Deiner Behinderung gefährdet ist,
● Du behinderungsbedingt Schwierigkeiten hast, Deinen Arbeitsplatz zu behalten,
● Du ohne Gleichstellung keinen geeigneten Arbeitsplatz findest oder
● behinderungsbedingte Nachteile im Arbeitsleben ausgeglichen werden sollen.

Entscheidend ist, dass zwischen der Behinderung und den Schwierigkeiten beim Erlangen 
oder Erhalten des Arbeitsplatzes ein Zusammenhang besteht.

BEISPIELTEXT:
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An:
Agentur für Arbeit [Ort]
[Adresse]

Kundennummer / Geschäftszeichen: [falls vorhanden]

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit beantrage ich die Gleichstellung mit einem schwerbehinderten Menschen nach § 2 
Abs. 3 SGB IX.

Bei mir ist ein Grad der Behinderung von [30 / 40] festgestellt.

Die Gleichstellung benötige ich, um

[meinen derzeitigen Arbeitsplatz zu erhalten / einen geeigneten Arbeitsplatz zu erlangen].

Meine Behinderung wirkt sich auf meine berufliche Situation insbesondere wie folgt aus:

● [behinderungsbedingte Einschränkung]
● [Auswirkung auf die berufliche Tätigkeit]
● [weitere relevante Auswirkung]

Konkret zeigt sich dies beispielsweise dadurch, dass

[möglichst konkret beschreiben, welche Schwierigkeiten am Arbeitsplatz oder bei der 
Arbeitsplatzsuche aufgrund der Behinderung bestehen].

[Bei bestehendem Arbeitsplatz:]

Aus meiner Sicht ist mein Arbeitsplatz dadurch gefährdet beziehungsweise nur unter 
erschwerten Bedingungen dauerhaft zu erhalten, weil

[konkrete Situation beschreiben].

[Bei Arbeitsplatzsuche:]
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Bei der Suche nach einem geeigneten Arbeitsplatz entstehen mir aufgrund meiner 
Behinderung insbesondere folgende Nachteile:

[konkret beschreiben].

Folgende Unterlagen füge ich meinem Antrag bei beziehungsweise kann ich bei Bedarf 
nachreichen:

● Bescheid über den festgestellten GdB,
● [weitere relevante Unterlagen],
● [gegebenenfalls medizinische oder berufliche Nachweise].

Ich bitte darum, meinen Antrag unter Berücksichtigung meiner konkreten 
behinderungsbedingten Situation im Arbeitsleben zu prüfen.

Sollten für die Entscheidung noch weitere Angaben oder Unterlagen benötigt werden, bitte 
ich um eine konkrete schriftliche Mitteilung.

Mit freundlichen Grüßen

[Vorname Nachname]


